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réservé réservé réservé réservé

formations formations formations formations

22h

Assoupli-
ssement             
(Paskale)

Classique 
initiation               
(Paskale)

Eveil à la 

danse             
(Myriam)

-------14h-------

Initiation 
Hip Hop 
enfant              
(Brice)

-------16h--------------16h-------

Barre à 
terre    
Jazz             

(Myriam)

Jazz 
avancé            
(Myriam)

-------16h--------------16h-------

-------14h--------------14h--------------14h-------

Pilates 
inter             
(Véro)

Jazz      
inter              

(Myriam)

Classique 
inter / 
avancé              
(Paskale)

Fitness                 
(Véro)

Classique 
initiation              
(Paskale)

Classique 
init / inter                  

(Paskale)

-------17h------- -------17h-------
Assoupli-

ssement                
(Paskale)

Hip Hop 
break ado              

(Brice)

20h

Pilates 
initiation           

(Véro)
Classique 
ado inter                   
(Paskale)

Pointes            
(Paskale)

Contem-
porain 

initiation          
(Pauline)

Pilates 
inter              
(Véro)

20h30

18h

Pilates 
inter              
(Véro)

18h30

21h

Dancehall 
(Willem)

PLANNING 2019-2020Jazz      
inter             

(Charlotte)

Jazz       
ado inter               
(Myriam)

Eveil à la 

danse             
(Charlotte)

Renfo. 
Muscu.          
(Véro)

Pilates 
inter / 
avancé             
(Véro)

Yoga 
Pilates             
(Véro)

Pilates 
init / inter              

(Véro)

Dancehall 
ado                

(Willem)

Hip Hop 
Funkstyle     

(Brice)

17h30 Jazz    
inter / 
avancé            
(Charlotte)

21h30

Classique 
inter              

(Paskale)

Street 
Jazz girly 

inter              
(Anaïs)

Pilates 
avancé            
(Véro)

Hip Hop 
new style 

inter/av.         
(Wade)

19h

19h30

MERCREDI

Barre à 
terre    
Jazz             

(Amandine)

Barre à 
terre 

classique                
(Paskale)

Jazz    
avancé                
(Charlotte)

JEUDI

Jazz init / 
inter             

(Charlotte)

09h30

10h -------10h--------------10h-------

12h

12h30

-------13h-------

-------12h-------

10h30

-------10h-------

Zumba              
(Jessica)

Contem-
porain 
inter / 
avancé               
(Manoelle)

Pilates 
initiation                 

(Véro)

Yoga 

Pilates            
(Véro)

Jazz  
Formation 

II                  
(Charlotte)

Classique 
inter               

(Mélanie)

Barre à 
terre 

Classique           
(Mélanie)

Pilates 
init / inter             

(Véro)

LUNDI MARDI

Renfo. 
Muscu.             
(Véro)

Classique 
init / inter             

(Paskale)

Stretch 
actif              
(Jessica)

-------13h-------

Jazz    
inter               

(Amandine)

-------12h-------

SAMEDI

Barre à 
terre 

Classique             
(Valérie)

Initiation 
enfant               
(Charlotte)

Classique 
init / inter             

(Valérie)

Jazz    
inter / 
avancé           
(Charlotte)

Initiation 
enfant           
(Charlotte)

VENDREDI

-------14h--------------14h--------------14h-------

Jazz       
init / inter               
(Charlotte)

Pilates 
inter            
(Véro)

Méthode 
Felden-

krais              
(Fabienne)

Jazz    
avancé            
(Charlotte)

Jazz    
inter               

(Charlotte)

Barre à 
terre 

Classique           
(Paskale)

11h30

16h

13h30

Jazz    
pros          

(Myriam)

Jazz    
inter            

(Myriam)

14h30

13h

14h -------14h-------

15h30

11h

Jazz 
enfant 1              
(Charlotte)

Jazz     
ado 2            

(Amandine)

16h30

17h

-------15h--------------15h--------------15h-------

-------16h-------

15h

-------17h-------

-------15h-------

Jazz 
enfant 2                 
(Charlotte)

-------16h-------

-------15h------- -------15h-------

Zumba 
enfant           
(Jessica)

-------17h-------

Hip Hop 
new style 

initiation               
(Wade)

Classique 
inter               

(Paskale)

Barre à 
terre    
Jazz             

(Charlotte)

Initiation 
Hip Hop 
enfant              
(Benbabou)

Hip Hop 
new style 

ado        
(Wade)

Contem-
porain init 

/ inter                 
(Anne)

Jazz      
inter            

(Charlotte)

Street 
Jazz girly 
ado inter           

(Anaïs)

Jazz 
initiation               
(Myriam)

Classique 
inter / 
avancé              
(Valérie)

Classique 
init / inter             

(Valérie)

Pilates 
inter           
(Véro)

Contem-
porain 

ado              
(Elise)

Contem-
porain 
avancé                
(Elise)

Jazz    
inter / 
avancé           
(Myriam)

Street 
Jazz girly 

ado           
(Anaïs)

Street 
Jazz girly 
initiation               

(Anaïs)

-------19h-------

Jazz 
avancé              
(Myriam)

Jazz    

inter            
(Myriam)

Classique 
avancé              
(Paskale)

-------18h-------

Barre à 
terre 

Classique            
(Paskale)

Contem-
porain 
inter / 
avancé       
(Anne)

-------16h-------

Classique 
ado 1             
(Paskale)

-------17h-------

Pilates 
initiation             

(Véro)

-------17h--------------17h-------
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Jazz init / 
inter             

(Charlotte)

-------18h-------

-------20h-------

Jazz    
inter / 
avancé            
(Charlotte)

Street 
Jazz 

Talons           
(Anaïs)

-------20h-------

-------19h-------

-------20h-------

-------16h-------

Claquettes 
init/inter            

(David)
LE STUDIO DE LA DANSE

Jazz                             
ado           

(Amandine)

Eveil à la 

danse             
(Charlotte)

-------17h-------

Tai Chi 
inter           
(Alain)

Tai Chi 
initiation            

(Alain)

-------13h-------

Jazz 
enfant 1             
(Charlotte)

-------17h-------

-------18h-------

Assoupli-
ssement              
(Valérie)

-------16h--------------16h--------------16h-------

-------19h-------

Yoga 

Pilates            
(Véro)

-------14h--------------14h-------

Classique 
init / inter             

(Paskale)

-------16h-------

-------17h-------

-------15h-------

-------17h-------

-------16h--------------16h-------

-------17h-------

-------13h-------

Classique 
enfant 2            
(Sandra)

Classique 
enfant 1             
(Sandra)

Jazz     
enfant 2            
(Amandine)

-------15h--------------15h-------

Jazz  
Formation 

I                  
(Amandine)

Jazz 
initiation                  
(Amandine)

-------15h-------

Pilates 
initiation             

(Véro)

-------13h-------

Pilates 
inter            

(Amandine)

Pilates 
initiation            
(Amandine)

-------12h--------------12h-------

Jazz 
Formation 

III              
(Charlotte)

Assoupli-

ssement                
(Paskale)

-------12h-------

Classique 
enfant 1             
(Mélanie)

Pilates 
initiation          

(Véro)

Pilates 
inter / av           

(Véro)

Pilates 
inter              
(Véro)

Barre à 
terre 

Classique           
(Paskale)

Classique 
inter               

(Paskale)

Zumba             
(Jessica)

Assoupli-

ssement                
(Paskale)

Contem-
porain init 

/ inter                 
(Manoelle)

Barre à 
terre    
Jazz                 

(Myriam)

Jazz inter 
/ avancé              
(Myriam)

Pilates 
avancé               
(Véro)

Pilates 
initiation             

(Véro)

-------12h-------

Contem-
porain 
avancé               
(Elise)

Contem-
porain 

Formation 
II & III              

(Elise, Anne, 
Manoelle)

Jazz      
inter / 
avancé            
(Charlotte)

-------15h-------

Classique 
ado 2             
(Paskale)

Classique 
enfant 1             
(Paskale)

Initiation 
enfant               
(Amandine)

Classique 
enfant 2                
(Paskale)

-------15h-------

-------14h-------

-------16h-------

Zumba 
ado                      

(Jessica)

Jazz     
ado 1           

(Charlotte)

Barre à 
terre    
Jazz                 

(Charlotte)

Jazz 
avancé              
(Myriam)

Planning donné à titre indicatif (peut évoluer en cours d'année). Merci de consulter notre site internet pour les dernières mises à jour et pour réserver un cours à l'essai :     www,lestudiodeladanse,com


