
LE STUDIO DE LA DANSE
École de danse & Centre de formation - Nantes 

Amandine ERB
«Des petits riens...»

Stage de danse & création chorégraphique 8/14 ans

Parce que le bonheur se cache parfois dans les choses les plus simples…
Un mouvement, un sourire, un regard, un instant partagé.
Et si on prenait le temps de les danser ensemble ? 

Pendant ces trois journées, les participants seront invités à explorer, à travers le 
mouvement et la créativité, ce qui fait naître la joie : le partage, le jeu, les émotions, la 
liberté d’expression.

À travers des ateliers de danse, d’improvisation et de création, chacun pourra trouver 
sa manière de danser le bonheur, à son rythme et selon sa sensibilité.
Un sourire, un rire, un regard, un mouvement, un moment 
partagé…
Et si tous ces petits riens étaient finalement de grands bonheurs ?

Un stage pour danser, jouer, créer et apprendre à voir la 
magie dans les choses simples, surtout lorsqu’elles sont `
partagées.

Des petits riens qui font sourire.
Des petits riens qui font danser.
Des petits riens à partager.
Et si le bonheur était là, tout simplement ?



Formulaire d’inscription

Nom :

Prénom :

Age :

Email : 
Tél :

Lundi 19 octobre 10h-16h 

Mardi 20 octobre 10h-16h

Mercredi 21 octobre 10h-16h    

Possibilité de pique-niquer sur place.

Cours à la journée 40 €

3 jours 95€ (inscriptions prioritaires)

Réglement à l’inscription, cb, virement, chèque, espèce.

Pour les virements : préciser nom, prénom du stagiaire ainsi que le 
motif du virement «stage de danse»

RIB : Le Studio de la Danse
IBAN : FR76 1027 8361 8600 0111 8690 223
BIC : CMCIFR2A


